
DURÉE
1350 H
SUR 2 AN
Rythme : 2 jours/semaine en centre.

PRÉREQUIS

Le BTS ESF est accessible à toutes les 
personnes justifiant d’un diplôme de 
niveau 4 (Bac).

La priorité est donnée aux titulaires d’un 
bac général, et à certains bacs 
professionnels en lien avec le travail 
social.

FINANCEMENT
FINANCEMENTS OPCO,TRANSITIONS 
PRO, Entreprises

DIPLOME - NIVEAU 5 (NA)

BTS ECONOMIE SOCIALE FAMILIALE

0590 38 22 78
apprentissage@fore.fr

Campus METAFORE
Bd de Houelbourg 97122 Baie-Mahault

www.fore.fr/apprentissage

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Méthodes Actives et Participative : Apports opérationnels par des spécialistes du secteur.

Mise en situation. Travaux dirigés. Etudes de cas.

Présentiel / Distanciel.

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Salles informatiques connectées à Internet (fibre optique).

Documentations sur plateforme informatique. TEAMS. Vidéo projecteur. Matériel en salle

de formation.

SUIVI & ÉVALUATIONS
Contrôles continus et études de cas pratiques sont réalisées. Le contenu est élaboré à

partir du référentiel du diplôme consultable sur le RNCP.

Une progression pédagogique est remise par chaque formateur.

Un classeur pédagogique permet de suivre le déroulement de la formation en conformité

avec le référentiel. TEAMS permet de télécharger les cours et de recevoir toutes les

informations inhérentes à la formation.

Mise à jour 2025

OBJECTIFS
• Analyser les besoins des individus et des familles.

• Accompagner l’autonomie des personnes dans leur quotidien.

• Conseiller et orienter vers des solutions adaptées.

• Mettre en place des actions éducatives et préventives.

• Gérer des projets sociaux pour améliorer les conditions de vie.

• Collaborer avec une équipe pluridisciplinaire.

• Assurer un suivi et une évaluation des actions menées.

• Respecter les principes éthiques et déontologiques.

LE MÉTIER
Le/La conseiller.e en économie sociale et familiale accompagne les individus et les familles 

dans la gestion de leur quotidien. Il/Elle aide à résoudre des problèmes liés à la gestion du 

budget, l'alimentation, le logement, la santé, et le développement de l’autonomie. Il/Elle 

analyse les besoins des personnes et propose des solutions adaptées, que ce soit en matière 

de prévention ou d’accompagnement social.

PERSPECTIVES D’EMPLOI
• Conseiller.e en économie sociale et familiale 

• Educateur.trice spécialisé.e en accompagnement social et familial

• Animateur.trice socio-éducatif 

• Chargé.e de mission en développement social 

• Gestionnaire de projet social 

• Conseiller.e en insertion professionnelle

• Formateur.trice dans le domaine social ou familial

• Assistant.e de direction dans des structures sociales ou d’aide à la personne

• Accompagnant éducatif et social

POURSUITE D’ÉTUDES
➢ Coordinateur·trice de Parcours d'inclusion sociale, médico-sociale et professionnelle 

(CISP)
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CERTIFICATION ECONOME 
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Diplôme de niveau 5 (NA) intitulé "BTS 
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LE PROGRAMME

MOBILITÉ
Pour toute demande de mobilité, se 

rapprocher de LADOM ou TALIS.

Plus d’infos : Mathieu JANUS au 0690 

76 96 56

Mobiliser l’expertise technologique pour porter conseil en vie quotidienne
• Elaborer un conseil en vie quotidienne 

• Conseiller sur l’usage des ressources numériques liées à la vie quotidienne

• Mettre en œuvre des actions pour la gestion locale de l’environnement et des flux

• Élaborer un conseil budgétaire, constituer un dossier de financement

• Assurer une veille technique, scientifique et juridique

• Accompagner au montage de dossiers de demande d’aide

VAE
Pour toute information relative à la VAE : 
www.vae.gouv.fr

Le livret N° 1 CERFA dit formulaire N°
12818*02 est le livret de pré-candidature 
à l’inscription d’une formation par la voie 
de la VAE :

Pour toute aide relative à la complétion 
de ce document, veuillez vous rapprocher 
de la Direction de l'Économie, de 
l'Emploi, du Travail et des Solidarités 
(DEETS). »

Organiser d’un point de vue technique la vie quotidienne dans un service, 
dans un établissement
• Planifier et/ou coordonner les activités en lien avec la vie quotidienne 

• Gérer les produits, les matériels, les équipements

• Assurer une veille de l’état des espaces de vie, des équipements

• Assurer la qualité du service rendu

• Participer à la logistique administrative et comptable du service, de la structure

• Participer à la gestion des locations et de l’hébergement

Animer, former dans les domaines de la vie quotidienne
• Accueillir, orienter le public

• Analyser les besoins d’un public

• Concevoir des actions de formation dans les domaines de la vie quotidienne

• Évaluer les actions mises en place

• Participer à l’animation de la vie quotidienne au sein d’une structure, d’un service 

(convivialité, vivre ensemble)

• Gérer le budget d’une action

Communiquer et animer une équipe
• Élaborer une communication à destination de différents publics

• Mobiliser l’environnement numérique

• Coordonner une équipe

• Participer à la définition des profils de postes et des compétences associées

• Participer à la gestion de l’équipe

Participer à la dynamique institutionnelle et partenariale
• Respecter les logiques institutionnelles et les stratégies organisationnelles

• Développer des actions en partenariat et participer à la dynamique institutionnelle

• Participer au suivi des partenariats engagés par les structures
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